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В соответствии с письмом федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения дополнительного образования «Федеральный 
центр дополнительного образования и организации отдыха и оздоровления 
детей» (далее – ФГБОУ ДО ФЦДО) Министерство образования и науки 
Республики Дагестан направляет информацию об образовательной программе 
«Разговор о правильном питании», предназначенной для детей и подростков 6-
14 лет, которая была разработана в Институте возрастной физиологии 
Российской Академии образования и утверждена ФГБОУ ДО ФЦДО (протокол 
№ 5 Педагогического совета от 28 ноября 2022 года). 

Цель программы – формирование у детей и подростков основ 
правильного питания как составляющей культуры здоровья. Программа – 
инновационный образовательный продукт, включающий множество 
инструментов, обеспечивающих комплексное воздействие на обучающихся, 
воспитанников и обеспечивающий успешное формирование у них важных 
социально-бытовых навыков. Реализация программы осуществляется с 1999 
года. 

Все участники программы бесплатно обеспечиваются учебно-
методическими комплектами (далее – УМК), включающими рабочие тетради 
для школьников, методические пособия для педагогов. Доставка до адреса, 
указанного в заявке, и разгрузка УМК осуществляется транспортной 
компанией. 



Для централизованного формирования общей заявки Минобрнауки РД 
просим вас довести данную информацию до заинтересованных лиц и 
обеспечить направление заявок о предоставлении УМК по программе от 
вверенных вам образовательных организаций до 20 апреля 2023 года на адрес 
электронной почты yunusova@dagminobr.ru. Форма заявки прилагается. 

Заявки, представленные после 20 апреля 2023 года, не будут 
рассмотрены.  

 
Приложение: на 79 л. в 1 экз. 
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